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100%Whey Protein Professional 5kg

 

                          

Protein iz surutke se smatra â€œkraljemâ€• svih proteina za bodibilding jer ima najveÄ‡u bioloÅ¡ku vrednost.
 Protein iz surutke ima najbolji aminokiselinski profil i veÄ‡u koncentraciju (25%) BCAA od bilo kog drugog
proteinskog izvora. Aminokiselinski sastav ovog preparata zasniva se na 47,5% tzv. AnaboliÄ•kih
aminokiselina (BCAA, arginin, glutamin, tirozin).
 Komponenta ovog preparata je i 10% mikrofrakcija imunoglobulina koja utiÄ•e na poboljÅ¡anje imunog
sistema ukljuÄ•ujuÄ‡i poveÄ‡anje sinteze endogenog glutationa., koji je najmoÄ‡niji prirodni antioksidant u
ljudskom organizmu.
 Ovaj preparat sadrÅ¾i i peptide sa Ä•etiri aminokiseline koji ublaÅ¾avaju bol u miÅ¡iÄ‡ima nakon
intenzivnog treninga.
 100% Whey Protein Professional sadrÅ¾i mali procenat laktoze, a obogaÄ‡en je L-glutaminom,
najzastupljenijom aminokiselinom u miÅ¡iÄ‡ima.
 Ova formula u svoj sastav ukljuÄ•uje i probavne enzime, koji poveÄ‡avaju ugraÄ‘ivanje aminokiselina u
proteine, odnosno, biosintezu proteina.

Napomena: Ne sadrÅ¾i aspartam.

Sastav jedne porcije (30 g) KoliÄ•ina po dozi 
Ukupno kalorija 115 kcal 
Kalorija iz masti 22 kcal 
Ukupno masti 2 g 
ZasiÄ‡ene masti 1 g 
Ugljeni hidrati 3 g 
Dijetetska vlakna 0 g 
Å eÄ‡eri 2 g 
Protein 22 g 
Natrijum 43 mg 
Kalijum 133 mg 
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Holesterol 26 mg 
Matrica anaboliÄ•kih aminokiselina 1000 mg 

Aminokiselinski sastav jedne porcije KoliÄ•ina Aminokiselinski sastav jedne porcije KoliÄ•ina 
L-alanin 756mg L-lizin 1829mg*
L-arginin 426mg L-metionin 356mg*
L-asparaginska kiselina 1800mg L-fenilalanin 569mg*
L-cistein 417mg L-prolin 1067mg
L-glutamin 3691mg L-serin 996mg
L-glicin 284mg L-treonin 1442mg*
L-histidin 373mg* L-triptofan 311mg*
L-izoleucin 1256mg* L-tirozin 578mg
L-leucin 2385mg* L-valin 1244mg*

*esencijalne aminokiseline 

  
Podaci o dobavljaÄ•u

Komentari poetilaca: Nema komentara za ovaj proizvod. 
Molimo Vas da se ulogujete da bi ste napisali komentar.
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